
 

 
  

KIDS BIKE KURS 2024 
 

 

Samstag 
04.05.24 
18.05.24 
15.06.24 
29.06.24 

Der erste Kids Bike Kurs im Herbst 2023 war ein voller Erfolg. Deshalb geht es in die nächste 
Runde. Auf spielerische Art und Weise werden die Kinder den sicheren Umgang mit 
Fahrrädern lernen. Mit Hilfe von verschiedenen Hindernissen werden Geschicklichkeit, 
Gleichgewicht, präzises Steuern und Bremsen, Konzentration, Einschätzung von Distanzen 
und vieles mehr geübt und gefestigt. Spaß und Freude stehen dabei im Mittelpunkt. 

Kurszeiten & Ort: 
Kurs 1: 09.00 Uhr bis 10.30 Uhr (Fortgeschritten) 
Kurs 2: 11.00 Uhr bis 12.00 Uhr (Anfänger) 
 
Die Kurse finden beim Schulhaus Kehlhof statt. 
 
Teilnahmebedingungen: 
Kurs 1 für Fortgeschrittene: Basiskenntnisse oder Kurs 2023 besucht 
Kurs 2 für Anfänger: Keine Vorkenntnisse nötig 
 
Das Fahren eines fahrtüchtigen Pedalenvelos wird vorausgesetzt und das Tragen eines 
Velohelms ist obligatorisch! Während der Kurse sind die Eltern anwesend. 
 
Kosten: 
CHF 60.- für den gesamten Kurs, die vollständige Bezahlung erfolgt vor Kursbeginn. 
Anzahl Teilnehmer ist beschränkt. 
 
Weitere Fragen & Anmeldung: bikeskills@cje-adligenswil.ch 
 
…Herbstkurse im Gelände für Fortgeschrittene und Könner sind bereits in Planung! 
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