
 

 

 

 
 

Jahresbericht Club junger Eltern Adligenswil 2019 
 

Vorständetreff   16. Januar 2019 

Das Treffen der Vorstandsmitglieder des Frauenbundes, der Ludothek und des 

Clubs junger Eltern wurde in diesem Jahr vom CjE organisiert. Bei italienischen 

Spezialitäten verbrachten wir einen schönen und gemütlichen Abend zusammen. 

 

Vortrag ‚Kinder und Jugendliche beim Lernen unterstützen‘  23.01.2019 

Eva Kathriner, Schulpsychologin und Fachpsychologin für Psychotherapie, führt 

seit 2018 eine eigene Praxis für Beratung, Lerncoaching und Therapie in Luzern. 

Die zahlreiche Teilnahme und das Interesse der Zuhörer zeigten, dass das Thema 

Lernen nicht nur die Kinder, sondern auch die Eltern beschäftigt. 40 Zuhörer 

folgten gespannt den interessanten Ausführungen, was das Kind braucht, damit 

es sich beim Lernen wohl fühlt und sein Potenzial ausschöpfen kann. Die 

Referentin erläuterte, wie die Eltern ihr Kind beim Lernen unterstützen können. 

Besonders wertvoll waren die vielen praktischen Ideen und Tipps, welche die 

Teilnehmer mit nach Hause nehmen konnten. 

 

Kinonachmittag 06. Februar 2019 

Was gibt es Gemütlicheres, als an einem kalten Februartag einen Kinonachmittag 

mit Freunden zu machen. Das fanden offenbar auch viele unserer Club-Kids und 

so kamen etwa 40 kleine Kinobesucher ins Zentrum Teufmatt. Mit Popcorn und 

Getränken ausgestattet verfolgten sie den spannenden Film «Happy Feet». 

  

Kleider- und Kinderartikelbörse  Frühling 06. April 2019  

           Herbst 19. Oktober 2019 

An den Börsen im Frühling und im Herbst wechseln gebrauchte, aber noch gut 

erhaltene Waren den Besitzer: Kleider, Schuhe, Umstandsmode, Spielsachen, 

Bücher, Fahrzeuge, Kindersitze etc. und im Herbst zusätzlich Fasnachtskleider 

und Skis. Dieses Angebot wurde – wie jedes Jahr - sehr geschätzt. 

 

MV Frauenbund 12. April 2019 

155 Anwesende trafen sich zur Mitgliederversammlung im frühlingshaft 

geschmückten Zentrum Teufmatt in Adligenswil, um das vergangene Jahr Revue 

passieren zu lassen. 

„2019 ein guter Jahrgang“, so lautete das Motto des Vereinsjahres 2019. Die 

Präsidentin Mirjam Meyer moderierte entspannt und schwungvoll durch die 

Geschäfte. Die Ludothek feierte in diesem Jahr ihr 30-jähriges Jubiläum. Für den 

kulinarischen Glanzpunkt sorgten Lydia Kriewall und ihr Team. Als Unterhaltung 

traten die Ebi Line Dancers auf. 

 

Babysitterkurs 08./15./18. Mai 2019 

16 Jugendliche übten den Umgang mit Babys und Kleinkindern in Adligenswil. Der 

Kurs fand unter der fachkundigen Leitung von Nathalie Schreiber-Dietrich statt. 

Der Babysitterkurs ist ein Angebot des Schweizerischen Roten Kreuzes und wird 

vom Club junger Eltern zusammen mit dem Frauenzirkel Udligenswil organisiert.  

 

 

 

 



 

 

Überraschungsnachmittag bei Bäckerei Brunner 15. Mai 2019 

34 Kinder durften an diesem Nachmittag zwei interessante und lehrreiche 

Stunden bei Beck Brunner in Dierikon verbringen. In drei Gruppen konnten die 

Kinder an drei verschiedenen Wirkungsstätten mehr über den Bäcker und seine 

Aufgaben erfahren. In der alten Bäckerstube erfuhren sie, wie aus Korn Mehl 

entsteht und wie viele verschiedene Weizensorten es gibt. Es bot sich 

Gelegenheit, süsses Gebäck zu probieren, Igel aus Marzipan zu formen, einen 

Grittibänz zu backen und an vielen Orten der Bäckerei hinter die Kulissen zu 

schauen. 

 

Workshop «Heilpflanzen für Kinder» 13. Juni 2019 

13 Teilnehmerinnen besuchten den Workshop «Heilpflanzen für Kinder». Silvia 

Wildisen, Mitinhaberin der Würzenbach-Drogerie und Spagyrikerin, führte uns 

während 2 Stunden in die Welt der Naturheilmittel ein. Sie gab uns einen Einblick 

in verschiedene Methoden der Naturheilkunde (Phytotherapie, Spagyrik, 

Homöopathie, Aromatherapie), ihre Wirkung und die häufigsten Erkrankungen. 

Zum Schluss erhielten die Teilnehmerinnen die Möglichkeit, selber eine 

spagyrische Essenz «Allergie» oder «Resilienz/Konzentration» oder das Aromaöl 

«Gutes Gelingen» herzustellen und mit nach Hause zu nehmen. 

 

Kinderflohmarkt 21. August 2019 

Der diesjährige Kinderflohmarkt fand wieder am ersten Mittwoch nach den 

Sommerferien auf dem Pausenplatz des Dorfschulhauses statt. Viele tolle, 

gebrauchte Spielsachen, Bücher, CD’s und Videos kauften und verkauften die 

Kinder. Es wurde verhandelt und getauscht. Zur Stärkung gab es Kuchen und 

Sirup.  

 

Chilbi  01. September 2019 

Auch dieses Jahr war der CjE an der Adliger Chilbi mit dem beliebten Fischlistand 

und dem Kasperlitheater vertreten. Jackie und Romedi Benz führten zum zweiten 

Mal das Kasperlitheater auf. «De Tüüfel Hörnlimaa und sini Schlange Zizza» 

lockte viele kleine Zuschauer an und alle drei Vorstellungen waren sehr gut 

besucht. Wie bereits in den letzten Jahren konnten wir Evelyn Turjancik zum 

Schminken engagieren. Sie malte einzigartige Kunstwerke auf die Gesichter der 

Kinder und brachte sie damit zum Strahlen.  

 

Räbeliechtliumzug   06. November 2019 

Viele Kinder und Erwachsene trafen um 17.30 Uhr auf dem Dorfschulhausplatz 

ein. Schöne selbst geschnitzte Räben erhellten die Nacht. Zur Einstimmung wurde 

zusammen gesungen, musikalisch begleitet von der grossen Räbeliechtli-Band 

unter der Leitung von Bruno Jost. Der Räbeliechtliumzug führte durch Adligenswil 

bis zum Zentrum Teufmatt. Alle versammelten sich nochmals um das Feuer zum 

gemeinsamen Singen und Musizieren. Gross und Klein freuten sich zum Schluss 

auf den warmen Punsch, die Wienerli mit Brot und auf die feinen Lebkuchen. 

 

Geisslechlöpfe 07./14./21./28. November 2019 

Chum au! Diesem Aufruf folgten etwa 40 Mädchen und Buben sowie zahlreiche 

Mamis und Papis. Alle waren interessiert, die Tipps und Tricks unseres 

Geisslechlöpf-Cracks Peter Hofstetter zu erfahren. Und die Wirkung liess nicht 

lange auf sich warten: Bald schon war der Novemberabend in Adligenswil vom 

stimmungsvollen Chlöpfklang der nächsten Geisslechlöpf-Generation erfüllt. Wer 

eine Pause brauchte, stärkte sich mit warmem Punsch und einer kleinen 

Zwischenverpflegung. 

 

Lebkuchenhaus verzieren   20. November 2019 

Mit Begeisterung und Ausdauer schmückten 68 Kinder ihre von der Bäckerei 

Brunner vorbereiteten Häuschen mit farbigem Guss und vielen Süssigkeiten. Es 

entstanden wunderschöne Kunstwerke, die die kleinen Künstler stolz nach Hause 

trugen.  

 



 

 

Samichlaus  07. Dezember 2019 

Viele Kinder, Eltern und Grosseltern haben sich am Samstag auf den Weg 

gemacht, um den Samichlaus im Wald zu besuchen. Unsere Geisslechlöpfer, die 

offenbar fleissig im November geübt hatten, erwarteten uns bereits mit lautem 

Chlöpfen und wir ahnten, dass wir auf der richtigen Spur zum Samichlaus waren. 

Nach einem kurzen Marsch, erschien hinter der Waldhütte der Samichlaus in 

Begleitung seines Knechts Ruprecht. Aufmerksam folgten die Kinder der 

Geschichte des Samichlaus. Die Kinder erzählten ein Versli oder sangen ein Lied. 

Zum Abschied schenkte der Samichlaus allen Kindern einen Lebkuchen und ein 

Mandarinli. Tschüss, lieber Samichlaus, bis zum nächsten Jahr. 

 

 

 

Regelmässige Anlässe 

 

Elki-Turnen 

Für das Turnen am Donnerstag bleibt uns Sarah Schmitt auch in diesem Jahr 

treu. Im Herbst hat Stefanie Marfurt das Samstag–Turnen übernommen, das 

jeweils einmal pro Monat stattfindet. Ende Jahr haben wir neu für das Dienstag– 

Turnen Carina Sonderegger gewinnen können.  

Die Kinder haben im Eltern-Kind-Turnen Gelegenheit, erstes gemeinsames 

Singen, Spielen, Tanzen und Turnen zu erleben. Das Kennenlernen der vielen 

Turngeräte macht sichtlich Spass! 

 

Knöpflistube 

Der Kinderhort wird von Claire Forster geleitet. Sie betreut die Kinder am 

Montagnachmittag. Am Freitagmorgen ist Angi Amrhyn für die Kinder da. 

Willkommen in der Knöpflistube sind Kinder im Alter zwischen 2,5 – 5 Jahren. 

 

Homepage 

Auf unserer Internetseite (www.cje-adligenswil.ch) finden Sie Informationen zu 

aktuellen Anlässen und alles Wissenswerte über uns und unsere Aktivitäten.  

 

 

Wir bedanken uns herzlich bei allen Beteiligten für die Leitung, 

Mitwirkung und Unterstützung bei Anlässen des Clubs junger Eltern. 
 

 

 

Vorstandmitglieder 

 

Verabschiedungen 

Sybille Hitz (Ressort Materialverwaltung) verlässt den Club junger Eltern. Wir 

danken dir, Sybille, von Herzen für das Engagement, für das Herzblut und die 

vielen guten Ideen, die immer wieder zu spannenden Anlässen geführt haben.  

 

Neumitglieder 

Neu im Vorstand dürfen wir Katharina Winzer herzlich willkommen heissen.  

 

Vorstandsmitglieder 2019     

Bucher Katja     

Bürge Kronenberg Isabelle    

Felber Nadine  

Freyenmuth Christina     

Isenschmid Sandra 

Kaufmann Katrin 

Kessler Andrea 

Suter Claudia 

Wey Barbara  

Winzer Katharina        

http://www.clubjungereltern-adligenswil.ch/

